
 
CAMPIONATO NAZIONALE PREAGONISTI FESIK 
SALSOMAGGIORE TERME 12/13 APRILE 2025 

 

PROGRAMMA 

Venerdì 11 Aprile 2025 – Giornata di viaggio 

 Partenza autonoma con check-in in hotel dopo le ore 15:00 
 Ritrovo presso ristorante del luogo per cenare tuƫ insieme (deƩagli a seguire in questa chat) 
 PernoƩo presso GRAND HOTEL SALSOMAGGIORE, via della Rosa 1 

INDIRIZZO: hƩps://maps.app.goo.gl/97Rbbmv9N8L8rV419 
 

Sabato 12 Aprile 2025  

 Ore 7:30 COLAZIONE presso Hotel 
 Ore 8:00 Partenza verso PalazzeƩo dello Sport, via Ugo La Malfa 

INDIRIZZO: hƩps://maps.app.goo.gl/mXDNM4ZX88Y1CezL7 
 Ore 8:30 CONTROLLO ISCRIZIONI 
 Ore 9:30 INIZIO GARA KATA TEAM tuƩe le età 
 Ore 10:00 INIZIO GARA KATA INDIVIDUALE (in ordine crescente da 6 a 13 anni) 
 Pranzo al Sacco 
 Ore 15:00 INIZIO GARA KUMITE TEAM (prima mista, poi maschile e femminile) 
 Ore 20:30 cena presso ristorante del luogo 

 
Domenica 13 Aprile 2025  

 Ore 7:30 COLAZIONE presso Hotel 
 Ore 8:00 Partenza verso PalazzeƩo dello Sport, via Ugo La Malfa 
 Ore 9:00 INIZIO KUMITE INDIVIDUALE (in ordine crescente secondo l’età) 
 Pranzo al Sacco 
 Ripartenza Autonoma a fine gara 

 
Quote di gara: €20 gara individuale - €30 quota team (complessive).  
Note per versare le quote: modalità invariate (cash in busta chiusa o bonifico bancario).  
Si prega di versare acconto entro la fine di marzo e il saldo prima di giovedì 10/04.  
 
Note per iscrizione:  

1) tuƫ gli atleƟ si intendono iscriƫ di default alla gara di kata individuale; 
2) tuƫ gli atleƟ del corso di kumite si intendono iscriƫ di default alla gara di kumite individuale e 

devono inviare mail con il peso preciso (preso al maƫno a digiuno); 
3) entro questa seƫmana saranno definite le squadre di kata; 
4) per le squadre di kumite aspeƫamo fino al 4/4.  

 
 
 

Ulteriori deƩagli saranno inviaƟ per tempo sulla relaƟva chat di gara. 


