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APERTO AD ATLETI TESSERATI FESIK PER L’ANNO 2025

IL CAMPIONATO DI KARATE TRADIZIONALE PREVEDE DIVERSE SPECIALITA:

e KIHON (TECNICHE FONDAMENTALI): 6-14 ANNI, DA BIANCA A MARRONE
KIHON KUMITE: 6-45 ANNI, DA BIANCA A BLU

JYU IPPON KUMITE: 9-14 ANNI, DA BLU A NERA

KATA: DA 6 ANNI, TUTTE LE CINTURE

SHOBU IPPON KUMITE: DA 12 ANNI, MARRONI E NERE

ENBU: DA 15 ANNI, MARRONI E NERE (COPPIA UOMINI O MISTA)
FUKUGO: DA 18 ANNI, MARRONI E NERE

INDIRIZZO

SALSOMAGGIORE

TERME (PR)
u SEGUIRANNO MAGGIORI

NEL CORPO DELL’EMAIL DETTAGLI

0 COME ISCRIVERSI

— INVIARE E-MAIL A

== SAKURALATINA@GMAIL.COM
- INDICANDO NELL'OGGETTO:

CAMPIONATO TRADIZIONALE
INDICARE LE SPECIALITA A CUI
Cl SI VUOLE ISCRIVERE E ALTRE

INFO UTILI SULLA TRASFERTA
(HOTEL, AUTO).

\ PER LA TRASFERTA SI IPOTIZZA PARTENZA VENERDI 7 MARZO, CON
PERNOTTAMENTO IN MEZZA PENSIONE -1 PREZZ]I SONO MOLTO VARIABILI IN BASE
/ ALLA STRUTTURA SCELTA - DOPO LA TRASFERTA DI GENNAIO POTREMO INDICARVI

MAGGIORI DETTAGLI.

LE QUOTE DI GARA SONO €20 PER OGNI SPECIALITA INDIVIDUALE.

S| CONSIGLIA DI INVIARE SUBITO LA PROPRIA ADESIONE.



